ress

The First World Congress
of Ego State Therapy

Pathways to Wholeness:
Past, Present and Future

25 Jahre M.E.G.



Mit dieser Jahrestagung feiert die MEG ihr 25-jahriges Jubildum. Die Jahrestagung
hat als besonderes Highlight den 1. Weltkongress der Ego-State-Therapeuten in
das Tagungsprogramm integriert. Knapp 100 der 600 Teilnehmer kommen speziell
zu diesem Teil des Kongresses.

Es ist uns eine grofie Freude auf dieser Tagung dem Begriinder dieses Ansatzes
John Watkins zum 9o. Geburtstag gratulieren zu konnen. Bei der Planung
wussten weder der siidafrikanische Co-Organisator Woltemade Hartman noch ich,
dass sich der Termin so gliicklich mit dem Geburtstag von John Watkins trifft.
Diesem Teil der Tagung verdanken wir es, dass einige der weltweit fiihrenden
internationalen Hypnotherapeutinnen nach Bad Orb kommen.

Wir heiflen die Referentinnen, die Tagungsteilnehmerlnnen und vor allem unsere
internationalen Gdste herzlich willkommen und freuen uns auf wissenschaftlich
anregende Tage und vielféltige Begegnungen.

Bernhard Trenkle
Dipl.Psych. Dipl.Wi.-Ing.
1. Vorsitzender M.E.G.

St Tt

At this meeting we are celebrating the 25th anniversary of the Milton Erickson
Society of Germany. Concurrent with this event, the First World Congress of Ego
State Therapy: Pathways to Wholeness: Past, Present and Future, will become a
reality. More than 100 of the 600 participants are attending this interesting part
of the programme.

It is indeed an honour and great pleasure for us to also be part of the goth
birthday celebrations of John G. Watkins during this meeting. When we originally
planned the congress, neither Woltemade Hartman as co-organiser, nor myself, was
aware that John will be celebrating his goth birthday at the same time that we have
scheduled the congress. What a coincidence!

We are taking this opportunity in welcoming many of the leading experts in
hypnotherapy at this congress and are looking forward to exchange new and
innovative ideas with colleagues and meeting new and old friends.

Bernhard Trenkle
Dipl.Psych. Dipl.Wi.-Ing.
President M.E.G.

Sl st
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Thursdav March 20 Ego-State World Congress
Donnerstag 20.03.03

Thursday  Donnerstag

2:00 pm - 2:45 pm / 14.00 - 14.45 Uhr

KONZERTHALLE THEATERSAAL Convocation
Gong Concert Dr. Johannes Oehlmann
goth Birthday of Jack Watkins

2:45 pm - 4:45 pm [ 14.45 - 16.45 Uhr
Plenary Adresses

2:45 pm Woltemade Hartman: Celebrating Jack & Helen Watkins
3:15 pm Jack Watkins: The History of Ego State Therapy
3:45 pm Maggie Phillips: When All Else Fails:
Healing Post-Traumatic Fragmentation
4:15 pm Claire Frederick: The Future of Ego State Therapy

4.45 - 5:00 pm Break

5:00 pm - 6:15 pm 3 parallel events
KONZERTHALLE THEATERSAAL E O: Jack Watkins: Clinical Demonstrations I:
The Artistry of Helen Watkins
Videotaped Presentations with Commentary by Jack Watkins.

STEIGENBERGER SAAL E 1A: Woltemade Hartman: Ego State Therapy Foundations I:
Theory of Self-Division

REHAKLINIK RAUM 2 E: Luise Reddemann: Arbeit mit dem inneren Kind als Form von
Ego State Therapy

STEIGENBERGER HOTEL MEG-Mitgliederversammlung

6:30 pm - 10:00 pm / 18.30 - 22.00 Uhr

KONZERTHALLE GARTENSAAL Market place and story telling
Marchenerzdhler auf einem Marktplatz

9:45 pm / 21.45 Uhr Diavortrag
KONZERTHALLE THEATERSAAL Peter Nemetschek zeigt seine beeindruckenden Photos aus Phoenix 1978
,»Milton Erickson bei der Arbeit*



Ego-State World Congress
Freitag 21.03.03

@ Friday morning « Freitag vormittag

T o1 Friday morning 8:00 am - 12:30 pm

8:00 am - 10:00 am

STEIGENBERGER SAAL E 1B: Shirley McNeal: Ego State Therapy Foundations II:
Starting Ego State Therapy

STEIGENBERGER SALON 8 E 3A: George Fraser: Intermediate Workshop:
The Dissociative Table Technique |

STEIGENBERGER SALON 4/5/6 E 4: Tharina Guse: Short Course 1:
A Prenatal Programme to Enhance Postpartum Well-Being.

STEIGENBERGER SALON 7 EV 1:  Paper Session 1
(detailed program page 14)

10:00 am - 10:30 am Break

10:30 am - 12:30 pm

STEIGENBERGER SAAL E 1C: Maggie Phillips: Ego State Therapy Foundations llI:
Ego-State Therapy and Trauma

STEIGENBERGER SALON 8 E 3B: George Fraser: Intermediate Workshop:
Dissociative Table Technique II

STEIGENBERGER SALON 4/5/6 E 5:  Catharina S. du Plessis: Short Course 2: Chemical Dependency

STEIGENBERGER SALON 7 EV 2: Paper Session 2
(detailed program page 14)



Freitag 21. Ma
Friday March 21

M.E.G. - Programm

@ Freitag vormittag  Friday morning

T o1 Freitag vormittag 9.00 - 12.00 Uhr

M.E.G.-Programm parallele Workshops 9.00 - 12.00 Uhr

LESEHALLE 2 M o1: Jeffrey K. Zeig: Ericksonian Hypnotherapy — The State of the Art.

REHAKLINIK RAUM 2 M o2: Luise Reddemann: Psychodynamisch-imaginative
Traumatherapie — Gemeinsamkeiten und Unterschiede zu
hypnotherapeutischen Konzepten.

KONZERTHALLE THEATERSAAL Mo3: Ortwin Meiss: Schuldgefiihle, Selbstabwertung,
schlechtes Gewissen — die Arbeit mit der inneren Stimme.

PARKHOTEL RAUM 4 M o4: Inge Alberts: Coaching in der (Zahnarzt-)Praxis.

PARKHOTEL RAUM 3 M o5: Sylvia Meyer: Symptom und Symbol — Der sorgfiltige Umgang
mit sich selbst.

HOTEL ORBTAL ECKZIMMER M 06: Anne M. Lang: Ericksonsche Prinzipien in der Paartherapie.

HOTEL LORGSCH 1 M o7: Georg Diinzl: Hypnose in medizinischen Notfallsituationen.

ORBTALSCHULE RAUM 1 M 08: Said Moshref Dehkordy: Die besondere Stellung der Hypnose
in einer modernen Schmerztherapie.

PARKHOTEL RAUM 2 M 10: Arndt Himmelreich: ,,HAMLET - ein Psychoanalytiker,
Hypnotherapeut, Fall, oder einfach Theater? Psychoanalyse &
Hypnotherapie (aus der Perspektive Lacans)“.

HOTEL ORBTAL PAVILLION M 11: Klaus-Dieter Dohne: Hypno-Systemische Modelle fiir Coaching
und Organisationsberatung.

PARKHOTEL WEHNER 1 M 12: Annalisa Neumeyer: ,,Manchmal miisste man zaubern kénnen!“
— Zaubern als Medium in der psychotherapeutischen und
pddagogischen Arbeit mit Kindern und Familien.

STEIGENBERGER SALON 1/2/3 M 13: Peter Nemetschek: Konstruktive Anteile um Zukunftsvisionen
lebendig werden zu lassen - Ein Modell fiir Paar- u. Familientherapie.

PARKHOTEL RAUM 1 M 35: Hiltrud Bierbaum-Luttermann: Hypnotherapeutische und
systemische Interventionen bei ADS/ADHS.

LESEHALLE 1 MV 1:  Vortragssymposium Teilearbeit 1: Grundsétzliches und Modelle

(siehe Seite 16)




Ego-State World Congress

Freitag 21.03.03

@ Friday afternoon « Freitag nachmittag

T o2 Friday afternoon 3:00 pm - 7:00 pm

3:00 pm - 5:00 pm

STEIGENBERGER SAAL E 1D: Claire Frederick: Ego State therapy Foundations IV:
Integration and Special Issues

STEIGENBERGER SALON 4/5/6 E 2A: Maggie Phillips and Woltemade Hartman:
Intermediate Workshop:
Ericksonian Approaches to Ego State Therapy I.

STEIGENBERGER SALON 8 EV 3:  Paper Session 3 (detailed program page 15)

5:00 pm - 7:00 pm

STEIGENBERGER SALON 4/5/6 E 2B: Maggie Phillips and Woltemade Hartman:
Intermediate Workshop:
Ericksonian Approaches to Ego State Therapy II.
STEIGENBERGER SAAL EV 4: Paper Session 4 (detailed program page 15)

STEIGENBERGER SALON 8 EV 5: Paper Session 5 (detailed program page 15)

20:15 pm Banquet & Congress Party

Banquet A Hotel Steigenberger Saal
Banquet B Konzerthalle Gartensaal



Freitag 21. Ma M.E.G. -Programm
Friday March 21

@ Freitag nachmittag - Friday afternoon

KONZERTHALLE THEATERSAAL Hauptvortrag/Key Note: 14.00 Uhr - 14.45 Uhr / 2:00 pm - 2:45 pm
Jeffrey Zeig, Ph.D. The States Modell — the phenomenology of change

T o2 Freitag nachmittag 15.00 - 18.00 Uhr

M.E.G.-Programm parallele Workshops 15.00 - 18.00 Uhr

ORBTALSCHULE RAUM 1 M 14: Susann Fiedler: Die Losung liegt im Problem - direkter
Ressourcentransfer auf dem Zahnarztstuhl.

HOTEL ORBTAL ECKZIMMER M 15: Allan Krupka: Hypnose — das Missing Link zwischen der
tradierten und der modernen Medizin.

REHAKLINIK RAUM 2 M 16: Hanne Seemann: Selbstherrlichkeitstraining fiir Frauen und
schiichterne Manner - ein Selbsterfahrungsworkshop.

ORBTALSCHULE RAUM 3 M 17:  Elvira Muffler: ,,lm Bernstein wirkt der Mut des Tigers“ — Hypno-
systemische Priifungsvorbereitung fiir Kinder, Jugendliche und
Erwachsene.

KONZERTHALLE THEATERSAAL M 18: Karlheinz Brandt: Hypnotische Aufstellungsarbeit oder
Aufstellungshypnose?

STEIGENBERGER SALON 1/2/3 M 19: Hans-Jorg Ebell: Hypnose mit chronisch Kranken.

LESEHALLE 2 M 20: Hans Riebensahm und Franziska Mencz:

Die Kunst der intuitiven Wahrnehmung — Lernen mit Mitteln
des Theaters.

HOTEL ORBTAL PAVILLION M 21: Harro Schreiner: Teilemodelle in der Psychotherapie — Praxis
von Teilemodellen.

HOTEL LOROSCH 1 M 22: Philip C. Schulte und Frank-Michael Arps:
Hypno-systemische und ldsungsorientierte Elemente der
Beratung per E-Mail. Online-Beratung lernen und lehren.

PARKHOTEL RAUM 4 M 23: Harald Ullman: Katathyme Bilder leben in Geschichten.
Metaphern in der katathym-imaginativen Psychotherapie (KIP).
PARKHOTEL RAUM 1 M 24: Helga MattheR: Einfiihrung in die Behandlung dissoziativer
Stérungen.
PARKHOTEL WEHNER 1 M 25: Karl-Ludwig Holtz: Angste bei Kindern und Jugendlichen:
Von der Desensibilisierung zur sozialen Kompetenz.
ORBTALSCHULE RAUM 2 M 26: Hans-Peter Kuhl: Flow & Grow — Bewegungen mit Sinn und Ziel.
LESEHALLE 1 MV 2:  Vortragssymposium Teilearbeit 2: Anwendungen (siehe Seite 16)

20.5 Uhr Banquet & Party



Ego-State World Congress

Samstag 22.03.03

@ Saturday morning « Samstag vormittag

T o3 Saturday morning 9:00 am - 12:30 pm

REHAKLINIK RAUM 2 E 6A: Claire Frederick: Advanced Workshop:
Making Possible the Impossible in Ego State Therapy I.

STEIGENBERGER SALON 8 E 7A: Maggie Phillips and Carol Ginandes: Advanced Workshop:
Ego-State Therapy and Mind-Body Healing I.

ORBTALSCHULE RAUM 3 E 8:  Sandra Paulson Inobe: Intermediate Workshop:
Interweaving EMDR, Ego State Therapy and the
Dissociative Table.

STEIGENBERGER SALON 9 E9: Gordon Emmerson: Intermediate Workshop:
Ego State Therapy and Panic Disorder.



Samstag 22. Ma
Saturday March 22

M.E.G.-Programm

@ Samstag vormittag « Saturday morning

T 03 Samstag vormittag 9.00 - 12.00 Uhr

M.E.G.-Programm parallele Workshops 9.00 - 12.00 Uhr

ORBTALSCHULE RAUM 1
LESEHALLE 2
LESEHALLE 1

HOTEL ORBTAL PAVILLON

KONZERTHALLE THEATERSAAL

ORBTALSCHULE RAUM 2

HOTEL LOROSCH 1

PARKHOTEL RAUM 2

> CANCELLED «

HoTEL ORBTAL ECKZIMMER
PARKHOTEL RAUM 1

STEIGENBERGER SALON 4/5/6

M 27:

M 28:

M 29:

M 30:

M 31:

M 32:

M 33:

M 34:
M 36:

M 61:

M o09:

M 63:

Wolfgang Kuwatsch: Was passiert eigentlich, wenn was passiert?
Ungeplante Reaktionen wédhrend zahnérztlicher Hypnose.

Wilhelm Gerl: Hypno Coaching nach GERL: Selbsthypnose und
Eigensupervision.

Maria Schnell: Autonomie und Vertrauen - Strategien zur
Integration gegensitzlicher Personlichkeitsanteile.

Stefan Jacobs: Hypnotherapeutische Interventionen im Rahmen
eines verhaltenstherapeutischen Kurzprogrammes zur Be-
handlung chronischer Schmerzen.

Teil I: Manfred Prior: Therapie optimal vorbereiten — gezielte
selbsterfiillende Prophezeiungen und Seedings vor dem
ersten Gesprach.

Teil 1l: Bernhard Trenkle: Therapie optimal vorbereiten — Biihne
bauen und die Technik des Ghostwriters, um Interventionen
wirksamer zu gestalten.

Gilinter Hole:
Kombinationen direkter und indirekter Verfahren in der
Hypnoanalyse.

Angelika Hall und Katrin Wille: Innere Teile und Aufere Wirklich-
keiten — das Angebot der Systemischen Strukturaufstellungen.

Said Moshref Dehkordy: Hypnose und adulte Stammzelle.
Arreed Barabasz: The State of Hypnosis is real.
Kris Klajs: Hynotherapeutische Techniken fiir Zwangsstérungen

Thomas Weil: Schizoide Prozesse erkennen und behandeln
durch ROMPC.

Dirk Revenstorf, Dietrich Schauer und Erich Flammer:
Was kann Hypnotherapie? - Wissenschaftliche Belege



Ego-State World Congress

Samstag 22.03.03

@ Saturday afternoon « Samstag nachmittag

To 4 Saturday afternoon 3:30 pm - 6:30 pm

REHAKLINIK RAUM 2 E 6B: Claire Frederick: Advanced Workshop:
Making Possible the Impossible in Ego State Therapy II.

STEIGENBERGER SALON 8 E 7B: Maggie Phillips and Carol Ginandes: Advanced Workshop:
Ego State Therapy and Mind-Body Healing II.

ORBTALSCHULE RAUM 3 E 10: Carol Forgash: Intermediate Workshop:
EMDR/Ego-State Work in Trauma. Response Situations

STEIGENBERGER SALON 9 E 11:  Priscilla Morton: Intermediate Workshop:
Promoting Complementary Interactions Between Conscious
and Unconscious Ego State Systems.

Samstag 14.00 Uhr Verleihung Milton Erickson Preis
Saturday 2:00 pm Milton Erickson Award

: M rickso Prels
Miltor ETiCKon AwAard

KONZERTHALLE THEATERSAAL



Samstag 22. Ma
Saturday March 22

M.E.G.-Programm

@ Samstag nachmittag  Saturday afternoon

To 4 Samstag nachmittag 15.00 - 18.00 Uhr

M.E.G.-Programm parallele Workshops 15.00 - 18.00 Uhr

PARKHOTEL WEHNER 1

ORBTALSCHULE RAUM 1

LESEHALLE 2

HoOTEL ORBTAL ECKZIMMER

LESEHALLE 1

KONZERTHALLE GARTENSAAL

PARKHOTEL RAUM 1

ORBTALSCHULE RAUM 2

STEIGENBERGER SALON 4/5/6

REHAKLINIK RAUM 1

HOTEL ORBTAL PAVILLON

PARKHOTEL RAUM 2

M 37:

M 38:

M 4o:

M 4a:

M 42:

M 43:

M 44:

M 45:

M 46:

M 47:

M 49:

M 62:

Robert Schoderbock und Gabi Behneke: Verbale und nonverbale
Kommunikation bei der Kinderzahnbehandlung.

Albrecht Schmierer: Analgesieinduktion vor chirurgischen
Eingriffen — Turboinduktion, Rapid Induction und andere
schnelle Hypnosetechniken.

Wolfgang Lenk: Aufstellung von Teilpersonlichkeiten.

Stefan Junker: Hypnose zur Vorbereitung und Begleitung von
Magenspiegelungen.

Thomas Duffner: Kérperbilder, Krankheitsbilder und Gesundheits-
bilder, Wahrnehmung und Verwandlung des Selbstbildes, oder
vom Sehen zum Fiihlen und zuriick.

Gunther Schmidt: Nutze die Kraft aus dem Mehrgenerationen-
strom deiner Herkunftsfamilie als Kraftfeld fiir gesunde Gegen-

wart und Zukunft - hypnosystemische Familien-Konstruktionen
und -Rekonstruktionen und Genogrammarbeit.

Susy Signer-Fischer: Dissoziation und Assoziation: Umgang mit
traumatischen Ereignissen. Hypnose und hypnotherapeutische
Methoden mit Kindern und Jugendlichen.

Eveline Brunner: Hypnotherapeutische Unterstiitzung Angehoriger
von Koma-Patienten.

Peter Uwe Hesse: Hypnotherapie und Teilearbeit in der Be-
handlung schwerer Personlichkeitsstérungen.

Johannes Oehlmann: Klang, Rhythmus, Trance - Eine Klangreise
oder: die nonverbale Tranceinduktion mit Klangen und Rhythmen.

Manfred Prior: MiniMax Interventionen — minimale Interventionen
mit maximaler Wirkung.

Angelika Schlarb: Hypnotherapie bei Schlafstérungen

KONZERTHALLE THEATERSAAL

Abends: Glenn Miller Revival Orchestra
Theaterstiick




Ego-State World Congress

Sonntag 23.03.03

@ Sunday morning « Sonntag vormittag

To 5 Sunday morning 9:00 am - 12:15 pm

9:00 am - 10:30 am

KONZERHALLE THEATERSAAL

E 12:

Jack Watkins: ,,The Personhood of the Psychotherapist*
Clinical Demonstrations II: The Artistry of Helen Watkins:
Videotaped Presentations with Commentary by Jack Watkins.

10:30 am - 11:00 am Break

11:00 am - 12:15 pm

KONZERHALLE THEATERSAAL

E 13:

Closing Panel: ,,The Making of an Ego-State Therapist* with
Emmerson, Forgash, Fraser, Frederick, Hartman, Paulsen Inobe,
McNeal, Watkins.



Sonntag 23. Ma M.E.G.-Programm
Sunday March 23

@ Sonntag vormittag « Sunday morning

To 5 Sonntag vormittag 9.00 - 12.00 Uhr

M.E.G.-Programm parallele Workshops 9.00 - 12.00 Uhr

REHAKLINIK RAUM 2 M 48: Paul Janouch: Hypnotherapie bei Angststérungen.

ORBTALSCHULE RAUM 1 M s50: Liz Lorenz-Wallacher: Schwangerschaft, Geburt und Hypnose:
Hypnotherapie und Selbsthypnose in der modernen Geburts-
vorbereitung.

HOTEL LORGSCH 1 M 51: Henning T. M. Alberts: ,,Wer seine Vergangenheit nicht kennt,
auf den kommt sie zu“ Hypnoanalytische Fallberichte.

REHAKLINIK RAUM 2 M 52: Elisabeth Reisch: Das Konzept des Unbewussten aus
buddhistischer Sicht.

ORBTALSCHULE RAUM 3 M 53: Sabine Rittner: Klangrdaume des Unbewuflten — Der rituelle
Einsatz klanginduzierter Trance in der Psychotherapie.

LESEHALLE 1 M 54: Siegfried Mrochen: Hypnotherapeutische Teilearbeit mit
Jugendlichen.

PARKHOTEL WEHNER 1 M 55: Ute Stein: Schnelle und sichere Hypnoandsthesie wahrend der

zahnirztlichen Behandlung - Vorstellen und Uben verschiede-
ner Techniken mit verbaler und nonverbaler Begleitung.

PARKHOTEL RAUM 3 M 56: Josef Hulbert und Elisabeth Hulbert: ADS, Behandlungsver-
weigerung und andere Herausforderungen in der zahndrztlichen
Kinderpraxis.

PARKHOTEL RAUM 1 M 57: Uwe Rudol: Effektives Selbsthypnosetraining mit dem Patienten.

HoTEL ORBTAL ECKZIMMER M 59: Albina Tamalonis: The Ripple Effect:

Parts Therapy in the treatment of Vicious Cycles.

HOTEL ORBTAL PAVILLON M 60: Elsbeth Freudenfeld: Hypnotherapie und Spiritualitdt

Hauptvortrﬁge 9.00 - 12.00 Uhr Paraltet zu den Workshops M 48 - M 60 (3 Hauptvortréige nacheinander)

LESEHALLE 2 HV 58: Dirk Revenstorf:
Effekte der Hypnose — Zum Stand der wissenschaftlichen Forschung

LESEHALLE 2 HV 58: Ulrike Halsband:
Verbindung zwischen Neurobiologie und Hypnose
— Aktuelle Entwicklungen

LESEHALLE 2 HV 58: Walter Bongartz: Die Sprache der Hypnose: Anthropologische
Grundlagen, Struktur, Funktion
LESEHALLE 2 HV 58: 0. B. Scholz: Wozu eigentiich braucht man Diagnostik in der Hypnotherapie?

KONZERTHALLE THEATERSAAL 12.15 Uhr Hauptvortrag/Key Note: Bertrand Piccard, M.D.
Hypnoses in the wind




Ego-State World Congress

Vortrage

@ Friday morning « Freitag vormittag

Friday morning 8:00 am - 10:00 am

EV 1 Paper Session | ® A Spectrum of Ego State Therapies

STEIGENBERGER SALON 7 Priscilla Morton: What Precision Cognitive Therapy Has to Offer
Ego State Therapy.

STEIGENBERGER SALON 7 Gordon Emmerson: Couples Counseling: An Ego State Approach.

STEIGENBERGER SALON 7 Claire Frederick: The Chambered Nautilus: How Growth Patterns in
Ego States Influence Transference-Countertransference Fields.

STEIGENBERGER SALON 7 Anne-Marie Harnum: How Hypnotizability Influences the Course and
Outcome of Ego State Therapy.

Friday morning 10:30 am - 12:30 pm

EV 2 Paper Session Il  Potent Mixtures: Ego State and Other Therapies

STEIGENBERGER SALON 7 Michael C. Paterson: Using Ego States with EMDR in Complex PTSD.
STEIGENBERGER SALON 7 Cecile Gericke: Ego State Therapy from a Meridian-Based Approach.
STEIGENBERGER SALON 7 Marinda Woudstra: Treating the Dissociative Child with Ego State Therapy.

STEIGENBERGER SALON 7 Jan Hennig: Ego States, a View and Model from Transactional Analysis.



Ego-State World Congress

Vortrage

@ Friday afternoon « Freitag nachmittag

Friday afternoon 3:00 pm - 5:00 pm

EV 3 Paper Session Ill ¢ From Before the Cradle to After the Grave

STEIGENBERGER SALON 8 Tharina Guse: The Effect of a Prenatal Hypnotherapeutic Programme
on PostPartum Maternal Psychological Well-Being.

STEIGENBERGER SALON 8 James Weideman: Preparing the Ground for Ego State Maturation and
Development: Utilization of the SIFT-Model in Ego State Therapy.

STEIGENBERGER SALON 8 Maggie Phillips: Joan of Arc Meets Mary Poppins:
Maternal Renurturing Approaches with Male Patients in Ego State Therapy.

STEIGENBERGER SALON 8 Claire Frederick: You Will Always be in My Heart: Grief as a Resource.

Friday afternoon 5:00 pm - 7:00 pm (2 parallel paper sessions)

EV 4 Paper Session IV ¢ Ego State Therapy for Personality Disorders and Psychosis

STEIGENBERGER SAAL Shirley Mc Neal: From the Passive to the Active Voice: Ego State Therapy
for Characterological Passivity.

STEIGENBERGER SAAL John Sowada: Ego State Therapy with Sexually Compulsive Persons.

STEIGENBERGER SAAL Stefanie Badenhorst: Borderline Personality Disorder:

An Ego State Therapy Approach.

STEIGENBERGER SAAL Catharina S. du Plessis: Schizophrenia in Older Women:
An Ego State Therapy Approach.

Friday afternoon 5:00 pm - 7:00 pm (2 parallel paper sessions)

EV 5 Paper Session V ¢ Healing the Mind-Body

STEIGENBERGER SALON 8 Anita Fourie: Ego State Therapy as Treatment Approach for Severe
Stomach Pains after Sexual Intercourse.

STEIGENBERGER SALON 8 Carol Ginandes: Accessing "Permission to Heal" in Hypnotic Dialogues
with Medically Ill Patients.

STEIGENBERGER SALON 8 Priscilla Morton: Beyond Oz: Varieties of Ideodynamic Healing in
Ego State Therapy.

STEIGENBERGER SALON 8 Carel Hattingh: The Ugly Duckling: The Utilization of Storytelling
within the Context of Ego State Therapy.



M.E.G.-Programm
Paper Session

@ Freitag vormittag « Friday morning

LESEHALLE 1 Freitag vormittag 9.00 - 12.30 Uhr
Peter Uwe Hesse: Teilearbeit — ein einfiihrender Uberblick.

Burkhard Peter: Das Ericksonsche "Unbewusste" als Neukonstruktion
des "therapeutischen Tertiums".

Wolfgang Lenk: Varianten der "Arbeit mit (Personlichkeitsan-) Teilen"
zwischen innerem hypnotischen Erleben und Aufstellungsarbeit im
Therapieraum.

10.30 - 11.00 Uhr ¢ Pause

Ulrich Freund: Milton Erickson meets Erik Erikson

Georg Milzner: Poesie der Psychosen

Woltemade Hartman: Ego State Therapie - Jetzt und Friiher:
Entwicklung eines Naturalistischen Utilisations Ansatzes.
Ein Tribut an John G. Watkins.

@ Freitag nachmittag « Friday afternoon

LESEHALLE 1 Freitag nachmittag 15.00 - 18.30 Uhr

Burkhard Peter: Justinus Kerner und das Maddchen von Orlach.
Zur Geschichte der Dissoziativen Identitdtsstérung in Deutschland.

Peter Uwe Hesse: Hypnotherapie und Teilearbeit in der Arbeit mit
schweren Personlichkeitsstorungen.

Susy Signer-Fischer: Dissoziation und Assoziation — Hypnose in der
Behandlung von psychotraumatisierten Kindern und Jugendlichen.

16.30 - 17.00 Uhr  Pause

Wilhelm Gerl: Das Teile-Modell zur Losung von Paarkonflikten.
Peter Nemetschek: Virginia Satirs "Parts Party".

Gunther Schmidt: Wer bin ich und wenn ja wieviele — hypnosystemische
Utilisationskonzepte fiir die Arbeit mit der inneren Familie.



Hypnose und Kognition (HyKog)

Zeitschrift fir die Grundlagen und klinische Anwendung
von Hypnose und kognitiver Psychologie

Bestellmdglichkeiten HyK og-Doppel-Heft 20 (1+2), 2003
Einzelhefte: Da jedes Heft von HyKog unter einem Leit- i

thema erscheint, kénnen ale Hefte von HyKog auch als H ypnOt her apl €
Einzelhefte (A EUR 10.- bzw. 20.- bei Doppelheften) be- Aus dem Inhalt

zogen werden. Lassen Sie sich eine Inhaltsangabe aller
bisherigen Hefte schicken oder informieren Sie sich im Bongartz, W.: Hypnotherapie als eigenstandige
Internet Psychotherapie: Theorie, Praxis, empirische Belege
www.M EG- |ft nao. Hole, G.: Direkte und indirekte Hypnose: Kritischer
G St u g dek Vergleich und zukiinftige Perspektiven

Abonnements: Abonnements beziehen sich auf das je- Hain, P Wie wirken Psychotherapeuten?
weilige April- und Oktoberheft bzw. auf das Doppel heft '

eines Jahres und kosten EUR 15.- fiir 2 Hefte bzw. 1 Zindel, J.P.: Hypnotherap. Ansétze bei Borderline-Patienten
Doppelheft pro Jahr. Sadtmiller, G., & Tschanter, K.,: Hypnotherapeutische
Abo-Spezial & Abo-Alle: Fiir nur EUR 90.- erhalten Sie Behandlung bei ich-strukturellen Stérungen

10 Hefte Ihrer Wahl sowie das Doppelheft von 2003, Schaletzky, A.: Die Nutzung von Verbindungsobjekten in der

Alle bisherigen Hefte incl. einem Abonnement von 2003
kosten EUR 219.-
* Stiftung der Milton Erickson Gesellschaft fir klinische Hypnose (M.E.G.) zur

Therapie von Kindern mit Verlusterlebnissen
Weber, R.: Jim Knopf und Lukas der Lokomotivfihrer:

Forderung der Klinischen und experimentellen Hypnose Therapeutische Metaphern im Mérchen
Leitthemen bisheriger Hefte: e Same o agsmerape
Okt.'88  Milton H. Erickson (100 S) Martin, M. Was kénnen wir von Verkéufern und anderen
Okt.'89  Hypnose u. Dissoziation (70 S) Uberzeugungsprofis lernen?

Apr.'90  Kinderhypnose (94 S) Kraiker, C.: Suggestionen in der journalistischen Sprache
Apr.'91  Gefahren d. Hypnose (84 S) Schnell, M.: Die Leiche im Krimi ist schén und weiblich
Apr./Okt. '92 Hypnose u. Psychoanalyse (150 S)  Marks, S: War der Nationalsozialismus eine 'hypnotische
Apr.'93  Suggestion und Suggestibilitat (96 9) Bewegung? Wenn ja, wirkt das heute noch nach?

Okt.'93  Biopsychologie und Hypnose (132 S) Anonyma: Hitlers Massen-Hypnose: Gedanken und Gefiihle

ADL ‘95 Th tische Rituale (84 S einer Jidin wahrend einer Rede Hitlers auf einer Nazi-
pr. erapeutische Rituale (84 S) Kundgebung

Okt.'95  Dissoziative ldentitétssstorung (1009 HvKog ist

Apr./Okt.’ 98 Moderne Hypnoseforschung (198 'S) y g

Apr/OKt. ' 99 Zahnarztliche Hypnose (154 S) fiir M.E.G.-Mitglieder kostenlos

Apr./Okt. 00 Geschichte der Hypnose (170 S)

Apr./Okt. ' 01 Zukunft der Psychotherapie (170 S) MEG-Stif K d 6

Apr./Okt. ' 02 Hypnose in Medizin u. Zahnmedizin ) 81;;8':(').'1'1?[;" or;‘ra str. 1

Apr./OKt. ' 03 Hypnotherapie (ca 250 S, Mai 2003) unchen

Apr./Okt. ’ 04 Gehirn und Hypnose (April 2004) www.MEG-Stiftu ng.de

weitere Informationen:




Alberts Henning T.M.
Alberts Inge

Arps Frank-Michael
Badenhorst Stefanie
Behneke Gabi

Bierbaum-Luttermann Hiltrud

Bongartz Walter
Brandt Karlheinz
Brunner Eveline
Dohne Klaus-Dieter

du Plessis Catharine S.

Duffner Thomas
Diinzl Georg

Ebell Hans-Jorg
Emmerson Gordon
Fiedler Susann
Flammer Erich
Forgash Carol
Fourie Anita
Fraser George
Frederick Claire

Freudenfeld Elsbeth
Freund Ulrich
Gericke Cecile

Gerl Wilhelm
Ginandes Carol
Guse Tharina

Hall Angelika
Halsband Ulrike
Harnum Anne-Marie
Hartman Woltemade
Hattingh Callie
Hennig Jan

Hesse Peter Uwe
Himmelreich Arndt
Hole Giinter

Holtz Karl-Ludwig
Hulbert Josef
Hulbert Elisabeth
Jacobs Stefan
Janouch Paul
Junker Stefan

Klajs Kris

Krupka Allan

Kuhl Hans-Peter
Kuwatsch Wolfgang
Lang Anne M.

Lenk Wolfgang
Lorenz-Wallacher Liz

Dr.med.
Dipl.Psych.
Dipl.Psych.
D.Phil.
Dr.med.dent.
Dipl.Psych.
Prof.Dr. Dipl.Psych.
Mag. Dipl.Psych.
Dipl.Psych.
Dipl.Psych.
D.Ed.

Dr.med.
Dr.med.dent.
Dr.med.

Dr.
Dr.med.dent
Dipl.Psych.
CSwW

MA

Dr. M.D. FRCPC
M.D.

Dr.Dipl.Psych.
Dipl.Soz.P&d.
D.Ed.
Dipl.Psych.
Ph.D.

MA

Prof.Dr.
Ph.D.
Ph.D.
MA

Dipl.Psych. Dipl.Sowi.
Psychoanalytiker
Prof.Em. Dr.med.
Prof.Dr.

Zahnarzt
Dipl.Soz.P&d.

Dr. Dipl.Psych.
Dipl.Psych. Dipl.P&d.
cand.psych.
Dipl.Psych.
Dr.med.univ.
Dipl.Psych.

Dr.med.

Dipl.Psych.

Dr.phil. Dipl.Psych.
Dipl.Psych.

Tos M 51
To1 M o4
To2 M 22
To1 EV 4
Tog M 37
To1 M 35
Tos HV 58
To2 M 18
Tog M 45
To1 M 11
To1 E 5, To2 EV 4
Tog M 42
Toi1 M o7
To2 M 19

To1 EV 1, To3 E 9, Tos E 13

To2 M 14

To3 M 63

To4 E 10, Tos E 13
To2 EV 5

To1 E 3AB, Tos E 13

To HV, To1 EV 1, To2 E 1D, To2 EV 3,
To3 E 6A, Tog4 E 6B, Tos E 13

Tos M 60
To1 MV 1
To1 EV 2
To2 MV 2, To3 M 28

To2 EV 5, To3 E 7A, Tog4 E 7B

To1 E 4, To2 EV 3
To3 M 33

Tos HV 58

To1 EV 1

To HV, To E 1A, To1 MV 1, To2 E 2B, Tos E 13

To2 EV 5
To1 EV 2

To1 MV 1, To2 MV 2, Tog M 46

Toi1 M 10
To3z M 32
To2 M 25
Tos M 56
Tos M 56
To3z M 30
Tos M 48
Tog M 41
Toz M 61
To2 M 15
To2 M 26
To3z M 27
To1 M 06
To1 MV 1, Tog M 40
Tos M 50



Matthef} Helga
McNeal Shirley
Meiss Ortwin
Mencz Franziska
Meyer Sylvia
Milzner Georg
Morton Priscilla A.

Moshref Dehkordy Said

Mrochen Siegfried
Muffler Elvira
Nemetschek Peter
Neumeyer Annalisa
Oehlmann Johannes
Paterson Michael
Paulsen Inobe Sandra
Peter Burkhard
Phillips Maggie

Piccard Bertrand
Prior Manfred
Reddemann Luise
Reisch Elisabeth
Revenstorf Dirk
Riebensahm Hans
Rittner Sabine
Rudol Uwe
Schauer Dietrich
Schlarb Angelika
Schmidt Gunther
Schmierer Albrecht
Schnell Maria
Schoderbock Robert
Scholz O. Berndt
Schreiner Harro
Schulte Philip C.
Seemann Hanne
Signer-Fischer Susy
Sowada John

Stein Ute
Tamalonis Albina
Trenkle Bernhard
Ullmann Harald
Watkins John G.
Weideman James
Weil Thomas

Wille Katrin
Woudstra Marinda
Zeig Jeffrey K.

Dipl.Phys.
Ph.D.
Dipl.Psych.

Dipl.Psych.
Dipl.Psych.

LCSW, ACSW, BCD
Dr.med.

Prof.Dr. Dipl.Psych.
Dipl.Soz.Pad.
Familientherapeut
Dipl.Soz.Pad.
Dr.phil. Dipl.Psych.
Ph.D.

Ph.D.

Dr.phil. Dipl.Psych.
Ph.D.

Dr.med.

Dr.phil. Dipl.Psych.
Dr.med.

Dr.rer.nat.

Prof.Dr.

Dipl.Psych.

Musikpsychoth. (approb.)

Zahnarzt

Dipl.Psych.

Dipl.Psych.

Dr.med. Dipl.Volkswirt
Dr.med.dent.
Dipl.Psych.
Dr.med.univ.

Prof.Dr.

Prof.Dr.

cand.psych.
Dipl.Psych.

Lic.phil.

M.A.

Zahndrztin

Ph.D.
Dipl.Psych.Dipl.Wi.Ing.
Dr.med.

Prof.Em. Ph.D.

MA

Dr.
D.Ed.
Ph.D.

To2 M 24

To1 E 1B, To2 EV 4, Tos E 13

To1 M o3
To2 M 20
To1 M o5
To1 MV 1

To1 EV 1, To2 EV 5, Tog4 E 11

To1 M 08, To3 M 34
Tos M 54

To2 M 17

To1 M 13, T2 MV 2
Toi1 M 12

Togq M 47

To1 EV 2

To3 E 8, Tos E 13
To1 MV 1, To2 MV 2

To HV, To1 E 1C, To2 EV 3, To2 E 2A,
To2 E 2B, To3 E 7A, To4 E 7B

Tos HV

To3 M 31, To4 M 49
To E Neu, To1 M 02
Tos M 52

To3 M 63, Tos HV 58
To2 M 20

Tos M 53

To5 M 57

To3z M 63

Tog M 62

To2 MV 2, Tog M 43
Tog4 M 38

To3z M 29

Tog4 M 37

Tos HV 58

To2 M 21

To2 M 22

To2 M 16

To2 MV 2, Tog M 44
To2 EV 4

Tos M 55

Tos E 59

To3 M 31

To2 M 23

To HV, To E o, Tos E 12, Tos E 13

To2 EV 3
To3z M o9
To3 M 33
To1 EV 2
To1 M o1, To2 HV



Milton H. Erickson Gesellschaft f. Klinische Hypnose

Die Milton H. Erickson Gesellschaft f. Klinische Hypnose (M.E.G.) wurde 1978
gegriindet und feiert in diesem Jahr ihr 25-jdhriges Jubildum. Ziel der M.E.G. ist
es, eine seriose und moderne Anwendung von Hypnose in Psychotherapie, Medizin
und Zahnmedizin zu fordern und fortzuentwickeln.

Die M.E.G. ist die grofte Ausbildungsinstitution fiir Klinische Hypnose in Deutsch-
land. In 16 Orten bestehen regionale Ausbildungsinstitute, an denen das Curriculum
»Klinische Hypnose M.E.G.“ und weitere Fortbildungsgidnge angeboten werden:
Miinchen, Berlin, Hamburg, Hannover, Leipzig, Gottingen, Diisseldorf, Frankfurt,
Bad Salzuflen, Heidelberg, Gelsenkirchen, Bonn, Tiibingen, Rottweil, Stuttgart
und Saarbriicken.

Neben dem Curriculum ,Klinische Hypnose M.E.G.“ fiir psychotherapeutisch aus-
gebildete Arzte und Psychologen gibt es eine Reihe weiterer Fortbildungsgénge.

»Hypnotherapeutische und Systemische Konzepte fiir die Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen richtet sich an alle, die mit Kindern therapeutisch arbeiten.

Zu den weiteren Fortbildungs-Reihen gehort ein Curriculum ,,Suggestive Gesprachs-
filhrung nach Milton Erickson“ fiir helfende, lehrende und beratende Berufs-
gruppen. Neben offenen Gruppen gibt es spezielle maBgeschneiderte Angebote
z.B. flir Logopaden, Telefon- und Klinikseelsorger, Hebammen und Feldenkrais-
lehrer/Physiotherapeuten.

Das Curriculum ,,Medizinische Hypnose* richtet sich an drztliche Kollegen, die
Hypnose im Rahmen ihrer allgemeindrztlichen oder facharztlichen Ausbildung
einsetzen wollen.

Die Deutsche Gesellschaft f. zahndrztliche Hypnose DGZH, die mit der MEG iiber
1000 Doppelmitglieder verbunden ist, bietet in vielen Stadten Ausbildungsgdnge
fiir Zahnérzte an.

Seit 1984 erscheint zweimal im Jahr die wissenschaftliche Zeitschrift
»Hypnose und Kognition*. Ebenfalls zweimal im Jahr erscheint das M.E.G.a.Phon,
der Newsletter der M.E.G.

Das Nachrichtenblatt M.E.G.a.Phon enthdlt alle Adressen der regionalen Ausbil-
dungsinstitute und kann in Miinchen in der Geschéftstelle angefordert werden:

M.E.G. WaisenhausstraBBe 55 80637 Miinchen
Tel.: 089 / 340 29 720 ® Fax: 089 / 340 29 719
info@MVEG-Hypnose.de ® www.MEG-Hypnose.de



Die M.E.G. und deren Mitglieder haben die letzten Jahre neben vielen kleineren
Tagungen mehrere internationale Kongresse organisiert:

Kongresse

1. Deutschsprachiger Kongref} f. Ericksonsche Hypnose und Psychotherapie
1984 in Miinchen (400 Teiln.)

Entwicklungen der Familientherapie (Haley, Madanes, Minuchin, Cecchin, Zeig)
1989 in Karlsruhe (700 Teiln.)

1. Europdischer Kongref fiir Ericksonsche Hypnose und Psychotherapie
1989 in Heidelberg (1100 Teiln.)

1. Workshoptagung Hypnotherapeutische und Systemische Konzepte
fiir die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen
1990 in Rottweil (300 Teiln.)

»Joint Conference*
in Jerusalem 1992 (350 Teilnehmer)

2. Workshoptagung Hypnotherapeutische und Systemische Konzepte
fiir die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 1992
in Heidelberg (450 Teiln.)

Evolution of Psychotherapy
1994 in Hamburg (6000 Teilnehmer)
(zusammen mit der Milton Erickson Foundation Phoenix)

2. Europdischer KongreB fiir Ericksonsche Hypnose und Psychotherapie
1995 in Miinchen (2000 Teilnehmer)

3. Workshoptagung Hypnotherapeutische und Systemische Konzepte
fiir die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen
1997 in Heidelberg (1100 Teiln.)

Deutsch-Nepalesische Tagung:
Hypnose, Schmerz, Rehabilitation, Orthopddie, Ayurveda
2000 in Kathmandu (200 Teiln.)

15. Internationaler Kongress f. Hypnose (ISH)
2000 in Miinchen (1500 Teiln.)

4. Workshoptagung Hypnotherapeutische und Systemische Konzepte
fiir die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen
2002 in Heidelberg (1250 Teiln.)

Dazu kommen viele Jahrestagungen der MEG zwischen 1985 und 2001 mit bis
zu 700 Teilnehmern in Bad Orb, Berlin und Heidelberg.




Subscribe to

THE AMERICAN JOURNAL OF
CunicaL Hypnosis

1550 OO02-5157

ASNCH pblishes cliical, reseanch, and theoretical papers in hypnosis and allied scientific
fizlds such as medicine and surgery, dentistry, psychotherapy including behavicml, cognitive
behavioml, psychadynamie, and ohject relations arientations, trasma and post-trasma,
dlissociation, hypnotizabality, sodio-Gognitive and state i soes, cultural sudies or reflections,
ainphe ase stadics, case reponts, and briel communssatsms. Thine are also comprebensive
sk ] leraime meyv ey SecthmiE

The Americos Jowreal of Citeical Hypaosis is published by the American Society of Clinscal
Hapmnoais, O, twa and three-vear subseriptions ane available o1 the fallesang rates for
arelividuals:

J 1 year §70.10 US
PLEASE EMTER MY SUBSCRIPTION TO THE
[ 2 year $140.20 U5 AMERICAN JOURNAL OF CLWICAL HYPNOSIS

1 2 vear 321030 US

Mame:

Adklress:

Cany SiarePren FIFPC

Cistinley

Pa yrment |:| Check or Money Oedier eniclosasd (LIS Numals onhy; pagadblic 0 ASCH])

|:|"¢-'|5ﬂ. |:| FlasierCard
Crodit Card Mumber,

Sipraiure: Exp. Daie

Cirders muss be pre-paid. Credd card coders may be fed 4o 83075508490, Orders pasd by chick o
maney order should be mailed s

American Saciety of Climical Hypoosis, 190 N, Blsomisgdale Rill, Blaomingdale, IL 830K, 1154




18.03. - 21.03.2004
M.E.G. inBad Orb

JAHRESTAGUNG

der Milton Erickson Gesellschaft
fiir Klinische Hypnose

Trance & Gesundheit
THEMEN

Salutogenese

Prdavention

Ressourcen

Losungen

Selbstregulation und Selbstheilung

Tagungsgebiihr
EUR 240,- (EUR 200,- f. MEG-Mitglieder) bis 17.06.03

EUR 290,- (EUR 250,- f. MEG-Mitglieder) bis 17.12.03
EUR 340,- (EUR 300,- f. MEG-Mitglieder) ab 18.12.03




Wir haben die Superstars!
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schwangerschaft,
Geburt und
Hypnose

www.carl-auer.de
Maggie Phillops/Claire Frederick
O Handbuch der Hypnotheraple bei
postt tischen und dissoziativen Stérungen
Aus dem Amerik. von Theo Kierdorf
425 Seiten, Gb, 2003

€ 64, /sFr108,— « ISBN 3-89670-400-1

Psychotherapeuten finden hier einen umfassenden psychodynami-
schen Ansatz, mit dessen Hilfe nicht nur dissoziative Stérungen wie
die der multiplen Personlichkeit, sondern auch viele andere posttrau-
matische Stérungen behandelt werden kdnnen. In den USA gehort
dieses Buch seit Jahren zu den wichtigsten und erfolgreichsten
Biichern aus dem Bereich der Hypnotherapie!

»Ein niitzlicheres Buch fiir Therapeuten, die mit dissoziativen Patienten
arbeiten, ist kaum vorstellbar.“ Stephen Gilligan, Ph. D.

Liz Lorenz-Wallacher

O Schwangerschaft, Geburt und Hypnose
Selbsthypnosetraining in der

modernen Geburtsvorbereitung

192 Seiten, Kt, 2003

€19,90/sFr 35,— « ISBN 3-89670-405-2

Ein Kind unter Hypnose zu gebdren ist nicht nur das dlteste, sondern
auch das effektivste Verfahren der psychologischen Geburtsvorberei-
tung und Geburtshilfe. Schon wéhrend der Schwangerschaft hilft
Selbsthypnose den Frauen, Wohlbefinden herzustellen, Schwanger-
schaftsbeschwerden zu lindern und der Geburt entspannt und gelas-
sen entgegenzusehen. Der Geburtsvorgang selbst verkiirzt sich oft
deutlich, und die ganze Geburt wird bewusster und positiver erlebt,
die Gabe von Schmerzmitteln kann reduziert werden, und depressive
Verstim-mungen treten seltener auf.

Liz Lorenz-Wallacher vermittelt in diesem Buch neben den Grund-
lagen der Hypnose bei Schwangerschaft und Geburt auch ein leicht zu
erlernendes Selbsthypnosetraining. Anhand zahlreicher Ubungen ler-
nen Schwangere unter Anleitung von ausgebildeten Fachkraften, wie
sie ihre Schwangerschaft positiv beeinflussen und den Geburtspro-
zess aktiv mitsteuern kénnen.

John G. Watkins/Helen H. Watkins

0 Ego-States-Theorie und Therapie

Ein Handbuch

Aus dem Amerik. von Irmela Kostlin

ca. 400 Seiten,Gb, erscheint Herbst 2003
ca. € 64,—/sFr 108,— « ISBN 3-89670-414-1

»Als kompakter, lebendiger psychodynamischer Ansatz hat die Ego-
State-Therapie vielen Patienten geholfen, in kiirzester Zeit wieder zu
Wohlbefinden zu gelangen. Helen und John Watkins sind hervorragen-
de Psychotherapeuten — ihr Buch wird ein Klassiker werden.”

Erika Fromm, Prof. em., Universitdt von Chicago

N
Carl-Auer-Systeme Verlag a ]






